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W przypadku wykorzystywania poniższych danych prosimy o podanie źródła: TNS OBOP
Do psychiatry bez skierowania

Prawie co trzeci Polak (28%) jest przekonany o tym, że aby umówić się na wizytę u psychiatry potrzebne jest skierowanie – wynika z badania* zrealizowanego przez TNS OBOP. W rzeczywistości do psychiatry możemy pójść od razu bez konieczności odwiedzania najpierw lekarza pierwszego kontaktu.

Istotnym czynnikiem w przypadku leczenia psychiatrycznego dla Polaków jest dyskrecja. W sumie prawie dziewięciu na dziesięciu badanych zgadza się ze stwierdzeniem, że ludzie chętniej chodziliby do lekarza psychiatry, gdyby mogli to zrobić dyskretnie, w tajemnicy. Fałszywe przekonanie, iż pójście do lekarza psychiatry wiąże się z długą drogą administracyjną, przy jednoczesnej potrzebie zachowania tego faktu w tajemnicy, często zniechęca Polaków od kontaktu z lekarzem. Ma to niestety bardzo często złe konsekwencje dla pacjenta, u którego choroba długo pozostaje nie leczona. 

Pacjenci boją się etykietowania. Obawiają się, że zostaną zarejestrowani w przychodni i jak potocznie się to określa dostaną „żółte papiery”. Boją się utraty prac i  kłopotów rodzinnych. Nie ma w  Polsce zwyczaju, by pójść do lekarza po poradę. Wizyta u psychiatry jest traktowana jako ostateczność. Najpierw wybieramy się  do lekarza internisty, potem do neurologa, a już w ostateczności do psychologa. Polacy boją się, że od razu zostaną skierowani do szpitala psychiatrycznego, a przecież nowoczesna psychiatria dąży właśnie do tego, aby decyzja o hospitalizacji była podejmowana jedynie w sytuacji bezwzględnej konieczności. Obecnie leczenie pacjentów głównie odbywa się w ich własnym środowisku. – mówi doc. dr hab. Joanna Meder, Zastępca Dyrektora ds. Lecznictwa w Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

*Badanie dotyczące postaw Polaków wobec leczenia psychiatrycznego zostało przeprowadzone przez TNS OBOP w ramach Ogólnopolskiego Programu Zmiany Postaw Wobec Psychiatrii „Odnaleźć Siebie”. Przeprowadzono je w sierpniu 2003 r. na 1000 osobowej, reprezentatywnej grupie mieszkańców Polski powyżej 15 roku życia. 

TNS jest światowym dostawcą informacji o rynku. Zbieramy, analizujemy i interpretujemy informacje pomagając w ten sposób naszym klientom zrozumieć potrzeby i oczekiwania odbiorców ich usług oraz produktów. Dostarczamy badania i rekomendacje dotyczące segmentacji rynku, reklamy i komunikacji, strategii rozwoju nowych produktów oraz sytuacji już istniejących marek. Jesteśmy również jedną z wiodących firm w dziedzinie badań społeczno-politycznych.

Poprzez światową sieć obejmującą swym zasięgiem 70 krajów dostarczamy międzynarodowym firmom wiedzę wynikającą z połączenia zarówno znajomości rynków lokalnych, jak i dostępu do globalnych rozwiązań.   

TNS jest firmą notowaną na Londyńskiej Giełdzie. Więcej informacji na temat TNS można znaleźć na www.tns-global.com
TNS OBOP jest jedną z wiodących firm badawczych działających na rynku polskim. Jego korzenie sięgają 1958 r., kiedy to powstał Ośrodek Badania Opinii Publicznej. W 1998 r. OBOP włączony został w struktury międzynarodowej grupy badawczej TNS. Od 1997 r. prowadzi ogólnopolski elektroniczny pomiar widowni telewizyjnej (tzw. telemetria). Zgodnie ze strategią TNS, TNS OBOP rozwija sektory badawcze, jak również wprowadza na polski rynek licencjonowane produkty sieci TNS. Należą do nich m.in.:

· Badania reklamy AdEval™;

· Badania trackingowe marki i reklamy MarketWhys™;

· Segmentacje Conversion Model™, NeedScope™;

· Badania satysfakcji CustomerScore™ (satysfakcja klientów) i EmployeeScore™ (satysfakcja pracowników);

· Oprogramowanie do analizy i łączenia danych Miriad™.
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